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Van vlot naar boot
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Woord vooraf

In dit lesboekje worden de activiteiten uit het ontwerpproject 'Van vlot naar boot: hoeveel knikkers
(ver)draagt jouw boot?' beschreven. Dit project voor groep 3 en 4 bestaat uit een demonstratieles van vijf
minuten en vervolgens drie lessen van circa vijftig minuten. Dit project zoomt in op de ontwerpstappen
“Prototype maken” en “Testen en optimaliseren”’, waarbij duidelijk wordt dat ontwerpen een iteratief
proces is.

Hoe kun je een vel aluminiumfolie zo vormen dat er knikkers op blijven liggen? Deze vraag en een mini-
demonstratie met een teiltje water, een drijvend velletje aluminiumfolie en een knikker die niet blijft liggen,
maar er af rolt, vormen de start van het ontwerpproject 'Van vlot naar boot.' Een vel aluminiumfolie is
kneedbaar en vouwbaar en kan zo een heleboel vormen aannemen. De kinderen testen het
draagvermogen door knikkers in een nieuw gevormde boot te doen en te tellen hoeveel knikkers de boot
kan dragen zonder te zinken. De testresultaten inspireren de kinderen om nieuwe vormen uit te proberen.

> Je leert hoe vorm functie beinvloedt.

> Je leert over drijven en zinken.

> Je leert dat gewichtsverdeling in de boot ook een rol speelt.

> Je leert verschillende manieren van aluminiumfolie vervormen.

> Je leert dat herhaald uitproberen helpt om jezelf te verbeteren.

> Je leert dat je na veel uitproberen heel precies weet op wat je moet letten om een goed resultaat
te krijgen.

Door het gezamenlijk reflectiemoment leer je:

> Hoe je van het ordenen van de verschillende knikkerdragers kunt leren.

> Hoe je van anderen kunt leren; door ordenen en verwoorden.

> Jevergroot je woordenschat over het onderwerp en oefent het spreken over het onderwerp.
> Hoe je een ander kunt bevragen en laten vertellen.

Door hands-on uitproberen leren kinderen op een diepere en uitgebreidere manier dan door alleen maar
opdrachten uit te voeren uit een boekje. Door te herhalen en proberen jezelf te verbeteren verdiept en
verbreedt het inzicht nog meer.

> Interactie
> Samenwerken

Op de testschool merkten we dat kinderen bij alle activiteiten bij elkaar keken, samenwerkten en
overlegden. De meeste kinderen waren steeds druk en gericht bezig. Zelfs kinderen die niet makkelijk of
helemaal niet uit zichzelf tot gericht handelen komen, deden dit nu wel. Uit wat ze maakten sprak veel
kennis en inzicht over de invloed van de vorm op het drijfvermogen.

Ik wens leerkrachten creativiteit bij de voorbereiding en kinderen veel plezier en veel nieuwe
ontdekkingen toe.

Meer informatie over drijven en zinken kan o.a. worden gevonden op schooltv.nl, bijvoorbeeld:
http://www.schooltv.nl/video/wat-blijft-drijven-zou-een-druif-blijven-drijven/#qg=drijven%2C%20zinken.
Deze video zou kunnen worden bekeken op een eerder moment voorafgaand aan de demonstratieles.

Annemarie Looijenga, Montessori leerkracht.
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Werkwijzer

In deze werkwijzer vindt u een aantal tips, die van pas kunnen
komen bij hands-on leren met leerlingen.

Hands-on leren geeft een wisselwerking tussen hoofd en handen. Herhalen en jezelf proberen te
verbeteren zorgt voor brede en diepe kennisverwerving.

ORDENEN EN LEREN VAN ELKAAR

Door aan het einde van elke lestijd met elkaar de ‘boten’ te ordenen van veel naar weinig knikkers
dragend, en vervolgens de makers te laten verwoorden op wat ze gelet hebben toen ze de boot maakten,
krijgen de kinderen inzicht. Uitproberen wordt gaandeweg doelbewust maken.

EEN DUIDELIJK DENK- EN DOEKADER

Als kinderen alle ruimte krijgen om zelf dingen te maken en te ontwerpen, in een vrije situatie, is dat al
gauw overweldigend, vooral voor jonge kinderen. Daarom beginnen we in dit ontwerpproject met een
duidelijk denk- en doekader. In dit project maken we zo'n kader door in de eerste les een mini-
demonstratie te geven en daarover een richtinggevende vraag te stellen. De vraag is aan de éne kant
simpel (zo kan ieder kind antwoord geven), tegelijkertijd is het een vraag waar ze verder over kunnen
nadenken. De demonstratie kunnen ze eventueel thuis nog eens uitproberen. Het fijne van een mini-
demonstratie met uw hele groep is, dat u de leerlingen hiermee een gemeenschappelijk kader geeft en
inspiratie om samen na te denken, te praten en te ontwerpen. Ook kinderen die nog niet veel ervaring
hebben opgebouwd, kunnen zo aansluiten en meedoen.

RIJKE COMMUNICATIE

Leren verwoorden is een belangrijk doel. Daarvoor is het belangrijk om gezamenlijk passende woorden af
te spreken, die gebruikt kunnen worden om uitleg te geven over handelingen. Dit kan door een episode
van uitproberen te laten volgen door een episode van benoemen en ordenen. Dit benoemen kan u met
de hele groep en/of met de helft van de groep uitvoeren. Ook ontstaat hierdoor de gelegenheid om
gezamenlijk een nieuw denk- en doekader te bepalen. Dat kader kan dan als anker werken voor de
handelingen die gaan komen. In de werkwijzer is er daarom na elke hands-on activiteit een fase van
gericht benoemen en ordenen van ervaringen opgenomen.

De begeleider van een hands-on leerproces heeft een onopvallende maar belangrijke rol:

> Hij/zij zorgt voor een zorgvuldig voorbereide omgeving, die uitnodigt en ruimte biedt aan
experimenteren, maar tegelijk structuur geeft en niet overweldigend is.

> Hij/zij laat leerlingen samenwerken en biedt zo gelegenheid naar elkaar te luisteren en elkaar uit te
vragen.

> Hij/zij bewaakt de ordening van ervaringen, door de aandacht daar steeds weer op te richten met
behulp van vragen of anderszins.

Hij/zij is het belangrijkste leermiddel tijdens reflectiemomenten:

> Hij/zij zorgt voor een ordening, waaraan ervaring kan worden
gekoppeld en van waaruit ervaring kan worden besproken.

> Hij/zij is de gespreksleider, zoveel mogelijk zonder mening.

> Hij/zij geeft wel —indien nodig- steeds even toelichting.

De leraar neemt de leiding en legt tijdens een eenvoudige en duidelijke
demonstratie een vel aluminiumfolie op het water in een teiltje en legt
vervolgens voorzichtig een knikker op het vel. Wat gebeurt er? (De




knikker rolt van het vel af in het water). De demonstratie werkt
structurerend en daardoor rustgevend. Omdat een duidelijke structuur zo
belangrijk is voor het welbevinden, heeft het geen zin om uitgebreide
voorbeelden te geven. De actie van het leggen van een knikker op het
aluminiumfolie met de opvolgende reactie moet duidelijk worden voor de
leerlingen. Hier geldt: Veel is al gauw té veel; less is more! Beter één
voorbeeld van actie-reactie demonstreren, dat op veel ontwerpen kan
worden toegepast en geoefend, dan vluchtig veel mogelijkheden
belichten.

Hierna is het de beurt aan de leerlingen. Na het bekijken van de
demonstratie mogen de kinderen zelf, tijdens de 2e les, knikkers op een vel
aluminiumfolie, drijvend op het water, leggen. Ze mogen het folie
vervormen zoals ze zelf willen.

Aan het einde van de les is het de beurt aan leraar en leerlingen
samen. De verschillende aluminiumvormen worden geordend
van veel naar weinig knikkers dragend. De makers mogen
benoemen op wat ze gelet hebben tijdens het maken van de
vorm. Deze ordening met bijbehorende taal biedt een basis om
samen plannen te maken voor de volgende les. De kinderen
worden uitgenodigd om te proberen de derde les een drager
te maken die meer knikkers kan dragen dan hun eigen drager
van de afgelopen les. In de vierde les mogen de leerlingen die
de smaak te pakken hebben nog een keer dragers maken. Zorg dat er voor de andere leerlingen een
alternatieve opdracht van veertig minuten is.

De demonstratieles duurt 5 minuten en de drie doe-lessen duren 50 a 55 minuten.
De lessen zijn steeds op dezelfde manier beschreven:

> Lesopzet met tijdsindicatie.

> Beschrijving van de verschillende onderdelen met afbeeldingen.

> Eventuele verdieping. Hier vindt u opmerkingen, variaties op de basisopzet en/of
achtergrondinformatie.



Les 1 Kennismaken met het
orobleem

Lesopzet
1.1. Demonstratie: 3 minuten

1.2. Vooruitblik: 1 minuut
1.1 Demonstratie afgesloten met structurerende vraac

DOELSTELLING
In deze eerste lesactiviteit wilt u twee dingen bereiken:

> Leerlingen nieuwsgierig maken naar het probleem. Welke 'bootvorm’ heeft veel/weinig
drijfvermogen?

> Pre-teaching: leerlingen voorbereiden op het ordenen van toekomstige ervaringen met
verschillende vormen.

Door de mini-demonstratie met bijbehorende vraag wordt een essentie van het onderwerp als ankerpunt
gebruikt. Met dit ankerpunt kunnen waarnemingen en ervaringen in de volgende lessen vergeleken
worden.

BENODIGDE MATERIALEN
> Teiltje met water
> Vel aluminiumfolie van 20 x 30 cm
> Knikker

VOORBEREIDING
> Alle materialen voor de demonstratie staat geordend
klaar.
> Leerlingen zitten in halve cirkel op de grond om het
materiaal heen.

DEMONSTRATIE (3 MINUTEN)
De leraar neemt de leiding en legt een vel aluminiumfolie op
het water in een teiltje en legt vervolgens voorzichtig een knikker op het vel.

Vervolgens wordt de vraag gesteld: Hoe kun je een aluminiumvel met knikkers erop laten drijven?
1.2 Vooruitblik naar volgende les

Hierna vertelt u dat de kinderen zelf mogen uitproberen om het vel aluminiumfolie zo te vervormen dat er
knikkers op kunnen blijven liggen -het liefst veel knikkers- zonder te zinken.



Les 2 'Boten vormen en het
draagvermaogen uitproberen

2.1 Verschillende vormen uittesten op hun draagvermogen: 40 minuten

2.2 Vormen ordenen van veel naar weinig knikkers kunnen dragen (gezamenlijk) + benoemen van
kenmerken: 10 minuten

2.3 Vooruitblik: 1 minuut

DOELSTELLING
> Ervaringen opdoen met verschillende vormen ‘boten’.

BENODIGDE MATERIALEN
> Teiltjes met water
> Potten met knikkers
> Veel vellen aluminiumfolie van 20 x 30 cm

VOORBEREIDING
> Er staan teiltjes met water klaar.
> Erliggen veel vellen aluminiumfolie van 20 x 30 cm klaar.
> Er staan potten met knikkers klaar.

UITVOERING (40 MINUTEN)

De kinderen mogen zoveel vellen aluminiumfolie verbruiken
als ze willen. Het is goed als ze veel verschillende vormen
uitproberen. Het uitproberen gaat als volgt: De '‘boot’ wordt op
het water gelegd. Dan worden voorzichtig de knikkers er één
voor één in gedaan en geteld. Dit stopt als de boot zinkt, of de
onderkant de bodem van het teiltje raakt.

VERDIEPING

De kinderen kunnen hun 'boot’ voor camera presenteren en
vullen met knikkers. Ze zijn dan bezig met verwoorden en
reflectie op zichzelf.

UITVOERING (10 MINUTEN)

De 'boten’ worden uitgestald van veel knikkers dragend naar
weinig knikkers dragend. De kinderen vertellen op WAT ze
gelet hebben toen ze de '‘boot’ aan het vormen waren.

U vat samen en ordent de waarnemingen over drijven en
zinken, zodat actie en reactie duidelijk nar voren komen.

Hierna vertelt u dat de kinderen de volgende keer mogen proberen om hun 'boot’ zo te verbeteren, dat
deze meer knikkers kan dragen dan in de afgelopen les.



Les 5 Een boot vormen die
meer knikkers draagt

Lesopzet
De lesopzet van les 3 is gelijk aan die van les 2. Het verschil is dat de leerlingen nu verder gaan op de
bevindingen van de vorige les en daardoor doelgerichter te werk gaan.

3.1 Verschillende vormen uittesten op hun draagvermogen: 40 minuten

3.2 Vormen ordenen van veel naar weinig knikkers kunnen dragen (gezamenlijk) + benoemen van

kenmerken: 10 minuten

3.3 Vooruitblik: 1 minuut




Les 4 Zelf kiezen: hog een
boot vormen, of lets anders

Ook de lesopzet van les 4 is gelijk aan die van les 2. Het verschil is dat sommige leerlingen hun ‘boot’ nog
verder gaan perfectioneren. Andere leerlingen hebben het gevoel al ‘klaar’ te zijn en kunnen met een
nieuwe opdracht aan de slag.

4.1 De kinderen hebben de keuze: verschillende vormen uittesten op hun draagvermogen of een
alternatieve opdracht: 40 minuten

4.2 Vormen ordenen van veel naar weinig knikkers kunnen dragen (gezamenlijk) + benoemen van
kenmerken: 10 minuten

DOELSTELLING
Doelgerichte perfectionering van ‘boten’ qua drijfvermogen.

Zie les 2 voor de lesvoorbereiding en uitvoering.

UITVOERING (10 MINUTEN)

Voor het laatst worden de 'boten’ uitgestald van veel
knikkers dragend naar weinig knikkers dragend. De kinderen
vertellen op wat ze gelet hebben toen ze de 'boot’ aan het
vormen waren.

U vat samen en ordent de waarnemingen over drijven en zinken, zodat actie en reactie duidelijk naar
voren komen.

Nawoord

In dit lesboekje worden de activiteiten beschreven voor groep 3 en 4. Ook in groep 1/2 is dit project met
een aantal aanpassingen succesvol uitgevoerd. Bij de kleuters was de tijd om zelf “aan te rommelen”
korter gehouden: steeds 10 minuten zelf ontdekken en dan weer even centraal de ontdekkingen
delen/verwoorden. Vervolgens weer 10 minuten zelf verder en weer evalueren, et cetera.

WE WENSEN U VEEL PLEZIER IN DE KLAS!
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